
 

 

Bilan du Microbiote 

UN CAS CONCRET 
 
L’exemple d’un patient qui présentait une fatigue chronique et chez qui nous avions 
diagnostiqué une inflammation hépatique. Les traitements proposés pour soulager son foie 
n’ont pas étaient efficaces. A l’analyse de sn microbiote et de son métabolome ne nous 
sommes rendu compte que ce patient hébergeait des bactéries qui produisaient de l’alcool 
(éthanol) qui attaquait son foie ! 
Nous avons modulé son microbiote par des conseils alimentaires, l’apport de prébiotiques et de 
polyphénols spécifiques et voici le résultat : 
 

SEPTEMBRE 2017 

 
 
àINFLAMMATION FOIE ET PRODUCTION TROP IMPORTANTE D’ETHANOL 
 



 
 

à DYSBIOSE ET PRESENCE DE BACTERIES PRODUCTRICES D’ETHANOL 

TRAITEMENT 

 

MARS 2018 

 

à FOIE NORMAL 

 

 



JUIN 2018 

 

àETHANOL NORMAL 

PATIENT EN PLEINE FORME !!!! 

 


